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Barcelona Activa programa activitats formatives per als
reptes laborals i professionals del 2024

»

»

L’agéncia de promocié economica de I'’Ajuntament de Barcelona, Barcelona Activa, ha iniciat
I'any amb noves activitats formatives per donar respostes als reptes laborals i professionals del
2024. Amb I'objectiu de donar més eines i recursos, ja sigui a persones en actiu o en cerca de
feina, s’ofereixen diariament al voltant de 40 formacions els dies laborables

Els cursos, tant presencials com online, per a millorar les competencies digitals, de gestié
emocional, emprenedoria i negocis, entre d’altres aspectes, cobreixen les principals necessitats
que pot requerir la ciutadania davant de noves oportunitats en el mercat de treball.

Barcelona, que actualment té la taxa d’ocupacié més alta de la série historica, 77,9% (i 76,6%
en el cas de la taxa femenina), vol seguir donant les millors oportunitats a barcelonins i
barcelonines amb les formacions més escaients per aquest 2024.

Les formacions, publiques, gratuites, universals i de curta durada, es poden trobar al web
Barcelona Activa > Agenda d’activitats. Les persones encarregades d’'impartir els cursos son
experts i expertes que, a més d’impartir les classes, es dediquen professionalment a aquestes
activitats, cosa que permet una connexié amb l'actualitat.

Ja es poden consultar les formacions del primer trimestre de 2024. Algunes de les destacades
son:

Digital:

Alguns dels cursos de curta durada disponibles a les activitats formatives de Barcelona Activa
aborden l'analisi de l'arquitectura SEO, Web 3.0, els recursos NFT, Metavers o les noves
xarxes aplicades a Blockchain, ChatGPT i nous aliats de la IA en la recerca de feina; o apps
per saber programar.

Imatge, video, so i disseny:
Cursos de fotografia perqué les imatges dels productes destaquin a les pagines web

d’empresa, tractament de video, so i disseny o cursos d'imatges aplicades al marqueting i a las
xarxes socials.
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Coaching i gestié emocional:

Cursos per abordar un canvi professional amb creativitat, iniciativa i innovacio; treballar
I'automotivacio i la gestié d’emocions; técniques de coaching i competéncies transversals per a
la feina; o la comunicacié PNL per a professionals. També s’ofereixen cursos especifics per a
joves, dones i professionals seniors.

Emprenedoria i negocis:

Entre els continguts proposats hi ha tallers per plantejar models de negoci, sessions de
marques i patents, introduccié a 'Economia Social i Sostenible i els valors de les empreses; el
regim de les persones autonomes; o la gestio financera,

Networking:

Crear una xarxa de contactes, enfortir les xarxes de contactes a LinkedIn, connectar amb el
public jove i descobrir nous estils a TikTok. De fet, gran part de les persones usuaries de
Barcelona Activa defineixen el networking i les possibilitats de connexié amb altres persones,
comunitats i empreses com una de les fortaleses de I'agéncia, i el que més els ha ajudat en els
seus camins professionals.

La web de Barcelona Activa indica aquelles activitats que es realitzen de manera presencial i
'equipament en el qual es duen a terme. L’agéncia té més de 10 equipaments a Barcelona,

repartits entre tots els districtes, i també esta present en biblioteques de la ciutat, espais civics i
altres centres publics.
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